
www.quartierboveresses.ch
facebook.com/boveresses

 

 

Sommaire
1-3   	 SD et Canard 
3	 Echos de l’AG de la SD
5	 Pétition
7	 Sirop et vide-grenier

8-9	 Pages des associations 
11-13	 Visages du quartier
15	 Activités de fin d’année
16	 AG extraordinaire de la SD

No 150 - février 2024

➠

Edito

Les journaux menacés

Quand je dis « les journaux », je parle des 
grands et des petits.
D’importants périodiques, surtout en Suisse 
romande, ont été sévèrement touchés par 
des vagues de licenciements. Les journaux 
soutenant les partis politiques de la droite 
conservatrice sont relativement protégés. 
La presse soutient alors souvent le pouvoir 
de la finance...
A l’autre bout de la chaîne, il y a plu-
sieurs quotidiens romands, plus orientés 
« gauche », social, et plus soucieux des 
inégalités, dont la voix va s’affaiblir encore 
plus.
Et, modestement, il y a les petits journaux 
locaux, si utiles à la vie d’une région, d’un 
village, d’un quartier. En un mot, il y a votre 
« Canard ».
Depuis près de 40 ans, le Canard vous in-
forme de ce qui se passe dans votre quar-
tier, vous fait connaître les associations ac-
tives pour vous, vos enfants, les jeunes, les 
moins jeunes, les aînés. 
Dans chaque Canard, un « visage du quar-
tier » vous fait découvrir parmi vos voisins 
des gens extraordinaires qui ne savent 
même pas qu’ils le sont !
Il se passe mille et une choses dans le quar-
tier. Le Canard vous en parle, photos à l’ap-
pui. 
Les choses changent chez nous. Des gens 
que nous avons le sentiment de connaître 
depuis toujours, dont nous avons appré-
cié le soutien, nous quittent et nous leur 
disons notre reconnaissance. Nous accueil-
lons ceux et celles qui leur succèdent. Nous 
apprendrons à les connaître. Ils trouveront 
leur place chez nous, un peu grâce au Ca-
nard parfois.
Boveresses, Eterpeys, Grangettes, Praz-Sé-
chaud, nous sommes une communauté 
dont la diversité est une richesse à cultiver. 
La vocation du Canard est de contribuer à 
la cohésion qui nous lie. A ce titre, ce jour-
nal est indispensable.
Comme les grands périodiques, le Canard 
est menacé par les problèmes financiers.
Nous voulons que notre Canard vive. Vous 
pouvez nous y aider. ■

René Sterckx

Société de développement et Canard  
Un avenir à construire

L’édito nous parle des journaux menacés. 
Votre « Canard » serait-il aussi menacé de 
disparition ? Oui il l’est ! La cause princi-
pale ? Un manque de ressources financières.

La vie de votre « Canard » n’est pas toujours 
très facile. Comme pour tout journal, il y a 
les textes à écrire pour annoncer ou racon-
ter des événements, les photos à faire ou 
récolter, les informations « pratiques » à ras-
sembler, et tout cela nécessite de nombreux 
contacts avec les personnes oeuvrant dans 
notre quartier. Toutes les étapes nécessaires 
à la création de votre journal prennent du 
temps, et les bénévoles en manquent par-
fois, malgré toute leur bonne volonté. 

D’autres obstacles peuvent s’ajouter aussi, 
tels que des problèmes de santé, des dif-
ficultés personnelles, ou financières, et « le 
Canard » doit alors malheureusement faire 
une pause. Ce fut le cas pour le Canard qui 
aurait dû paraître en décembre, et nous 
vous prions de nous excuser pour cette ab-
sence de fin d’année. 

Mais l’équipe de votre Canard ne se décou-
rage pas pour autant, et met tout en oeuvre 
pour le faire vivre, espérons-le, de nombreuses 
années encore. 

Le bénévolat : l’énergie d’un quartier

Nous l’oublions souvent, mais la vie des 
quartiers, de notre quartier, dépend beau-
coup de quelques personnes qui essayent 
d’organiser des occasions de rencontre, font 
circuler les informations, font le lien avec les 
autorités communales, etc. Au sein d’asso-
ciations ou non, les bénévoles sont souvent 
à l’oeuvre, et ce ne sont pas des gens « qui 
n’ont rien d’autre à faire », comme certains 
pourraient le penser. Loin de là !

Mais pourquoi font-ils celà ? Le mieux serait 
de leur demander, car chacun a sa propre 
relation au quartier. Ce sont des personnes 
qui donnent de leur temps pour maintenir 
la « vie de quartier », permettre aux habi-
tants de vivre de bons moments ensemble, 
tisser des liens, partager des petits mor-
ceaux de vie. En organisant des moments 
de rencontre, réguliers ou ponctuels, en 
fonction de leurs talents ou des besoins des 
uns et des autres, ces personnes renforcent 
les liens entre nous, nous font partager 
toute la richesse de notre quartier multi-
culturel. Et votre Canard se fait une joie de 
vous annoncer ces événements ou vous ra-
conter ce qui s’est passé.  

Gwenaëlle Le Lay

Votre générosité, condition de vie du Canard
Sans nos fidèles annonceurs - que nous remercions vivement - 

qui couvrent la très grande partie des frais d’impresion du Canard,  
celui-ci ne pourrait tout simplement pas paraître.

Mais leurs dons ne suffisent malheureusement pas
à couvrir tous les frais.

Pour permettre la survie du Canard, merci d’avance pour tous vos dons !

Société de développement Boveresses-
Eterpeys-Grangette-Praz-Séchaud

Av. des Boveresses 14
1010 Lausanne

CH14 0900 0000 1001 9342 5
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Rester « connecté » au quartier

Avec nos agendas très (trop ?) remplis, les 
activités que nous menons souvent loin de 
notre domicile, notre vie sociale fortement 
construite ou entretenue par les réseaux 
numériques, nous oublions souvent de 
prendre le temps de parler à notre voisin, 
de participer aux événements du quartier. 
Les liens se distendent, et nous voilà tout à 
coup étrangers à ce qui se passe tout près 
de chez nous.

Je me souviens très bien d’avoir lu « le Ca-
nard » avec curiosité dès que je suis arrivée 
dans le quartier. De la publicité ? Non, un 
journal de quartier. Intéressant. Qu’est-ce 
qu’on y raconte ? Ne connaissant personne, 
j’ai trouvé des informations sur ce qui se 
déroulait tout près de chez moi, et j’ai alors 
osé aller à la rencontre des habitants de ce 
quartier, notamment lors des fêtes.

Lorsque j’ai eu des enfants, ce journal a pris 
un tout autre intérêt : j’y trouvais les infor-
mations importantes pour des cours, l’ac-

3 	Société de Développement et Canard

Echos de l’Assemblée générale de la SD

Le 15 novembre 2023, une trentaine de 
personnes ont participé à l’assemblée an-
nuelle de notre Société de développement 
(SD). En voici quelques éléments. 

Rapport des activités de la SD  
La SD était représentée lors :

- de la « conférence marchée » organisée 
par l’Unil concernant le Petit Atlas de Lau-
sanne et ses quartiers (voir Canard 149 
d’août 2023).

- de l’After Work thématique de l’union des 
Sociétés de développement (21 septembre 
2023). Sur 14 SD, seulement 4 étaient re-
présentées.

Les activités de la SD se sont ralenties, en 
partie, peut-être, car des associations (Mai-
son de quartier et Espace citoyen des Petits 
Cailloux) sont d’autres interlocuteurs avec 
la ville. D’autres SD font le même constat.

Avenir du Canard 
La publication du journal « Le Canard », 
comme beaucoup d’autres journaux, ren-
contre des difficultés financières. Notre journal 
de quartier voisin, « le Chailléran », a d’ailleurs 
malheureusement cessé son activité en 2022 
suite à ce même problème financier.

Les rentrées d’argent pour le financement 
du Canard viennent des annonceurs qui 
insèrent des publicités et aussi des dons. 
Malheureusement, Chantal Jucker, la tré-
sorière, constate une nette baisse des per-
sonnes qui cotisent ou font des dons. En 

cueil durant les vacances au Centre des Bo-
veresses, des moments de jeu, etc. Et c’est 
ainsi que, petit à petit, j’ai mieux connu ce 
quartier et ses habitants. Ces bénévoles 
m’ont donné envie de m’investir égale-
ment. Le Canard m’a donc permis de mieux 
m’insérer dans mon quartier et rencontrer 
de nombreuses personnes formidables.

Les bénévoles : des forces à renforcer 
ou renouveler.

Comme beaucoup d’autres bénévoles, j’ai 
aidé lors de différents événements, cours, 
réunions, etc. Mais si l’on prend un peu 
de recul, on se rend compte que ce sont 
un peu toujours les mêmes personnes qui 
apportent leur force au quartier. Et, au fil 
des années, leurs forces ou leur motivation 
baissent parfois ou, tout simplement, ils 
souhaiteraient que de plus jeunes prennent 
la relève. Mais les plus jeunes ont parfois 
pris d’autres voies du bénévolat, qui corres-
pondent plus à leurs souhaits.

La SD doit aussi refléter toute la richesse 

multiculturelle de notre quartier, recevoir 
de nouvelles idées. 

Vous l’avez compris, l’équipe de la SD a 
besoin de vous, pour survivre, se dévelop-
per, se renouveler, et donner un nouveau 
souffle aux actions déjà entreprises.. 

Société de développement et Ca-
nard : une longue histoire 
En 1985, M. Philippe Vuillemin fonde la So-
ciété de développement et, dans la foulée, 
publie le premier Canard. (voir le « visage du 
quartier » du Canard 121 - mai 2016). La So-
ciété de développement fait le lien entre notre 
quartier et la ville, défendant nos intérêts dans 
certains projets, ou s’opposant à d’autres. Le 
journal y est donc fortement lié puisqu’il se fait 
l’écho de tout ce qui se passe dans le quartier. 

Aujourd’hui, l’avenir de la SD et du Canard 
sont incertains. Quels que soient votre temps 
à disposition, vos compétences, vos idées, 
vous êtes les forces de l’avenir de la SD, du 
Canard, du quartier. Alors rejoignez-nous !

2022, il y a eu 36 dons et seulement 9 per-
sonnes qui ont cotisé. 

Les charges de la SD sont principalement 
dues aux frais pour le site internet, aux frais 
d’assemblées, aux frais de port pour l’envoi 
de certains exemplaires du Canard, et aux 
frais d’impression.

M. Bernard Joss, président, indique que, à la 
fin de l’année 2023, les charges dépassaient 
les rentrées d’argent, mettant donc en dan-
ger votre Canard. Alors, comment faire pour 
maintenir l’équilibre financier sans suppri-
mer le Canard ? Plusieurs pistes ont été évo-
quées et discutées : 

- réduire drastiquement le nombre d’exem-
plaires imprimés, pour seulement le dépo-
ser dans les commerces et associations.
- réduire les coûts d’impression
- réduire le nombre de publications (3 au 
lieu de 4) 
- ne plus publier sous forme papier mais 
seulement numérique...

Pour le moment, la volonté des personnes 
présentes était de maintenir le « Canard » 
dans sa forme et fréquence actuelles le 
plus longtemps possible. Le tout numé-
rique n’est pas adéquat car beaucoup de 
personnes ne pourraient alors plus le lire. 
Et les personnes habituées au numérique 
seraient-elles intéressées à aller le consulter 
en ligne ?

Une subvention de 1000.-/an a été deman-
dée à la Commune mais celle-ci a refusé. 

Lors de cette soirée, M. Guy Gaudard apporte 
un soutien personnel de 500.- au Canard. 
Nous ajoutons que la SD de Chailly apportera 
aussi son soutien par un versement de 300.- 
Merci beaucoup !

Renouvellement des membres du 
bureau de la SD  
Après 35 ans de bénévolat, Bernard Joss an-
nonce qu’il se retire du poste de président 
de la SD. Chantal Jucker se retire aussi du 
poste de trésorière qu’elle a occupé 20 ans. 
Nous les remercions pour leur investisse-
ment et leur énergie donnés pour le quartier. 
Rappelons que Monique Reinhardt souhaite 
aussi arrêter le secrétariat.

Ces multiples arrêts et l’absence de 
membres pour renouveler ces postes 
mettent en péril la survie de la SD. Dès lors, 
la question se pose : doit-on dissoudre la 
SD ? N’a-t-elle plus lieu d’être aujourd’hui ?

M. Philippe Vuillemin, fondateur de la SD, 
refuse de dissoudre la SD. Il propose une 
AG extraordinaire, le mercredi 17 avril 
2024, acceptée par l’assemblée.

En attendant, Bernard Joss continuera la 
présidence par intérim en coachant Eliane 
Aubert, actuellement vice-présidente, pour 
une éventuelle reprise de la présidence en 
avril. La trésorière continue aussi par inté-
rim jusqu’en avril 2024. Pour poursuivre 
l’aventure de la SD et du Canard, nous 
avons donc besoin de vous !  

Gwenaëlle Le Lay
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5 	Pétition

Pétition

Une pétition, munie de 1019 signatures, a été remise à la Municipa-
lité et au Conseil communal le 24 novembre 2023 pour s’opposer au 
projet groupé de couverture de l’autoroute A9 et de la construction 
de 350 nouveaux logements sur la place du Château-Fort. Cette pé-
tition a été lancée par un collectif d’habitants et d’habitantes à la 
suite de discussions et réflexions qui ont eu lieu lors de deux assem-
blées citoyennes organisées sur ce sujet en avril et juin 2022. Ces 
discussions ont, entre autres, permis de mettre en évidence une dis-
sonance importante entre les objectifs du projet et les besoins réels 
de notre quartier. Vous trouverez le texte de la pétition ci-dessous :

Merci à toutes les personnes qui ont donné de leur temps pour la 
récole des signatures.

Texte de la pétition :

Non à la couverture de l’autoroute et à la construction de 
350 logements aux Boveresses !

Les signataires de la présente pétition demandent à la Municipalité 
l’abandon du projet groupé de couverture de l’autoroute A9 et de la 
construction de 350 logements aux Boveresses.

Notre quartier est confronté depuis une quinzaine d’années à une 
dégradation constante du vivre ensemble et à une fragilisation et une 
précarisation sociale de la population avec tout ce que cela implique 
comme difficultés quotidiennes pour les acteurs publics et associatifs 
engagés dans le quartier. Dans ce contexte, une augmentation mas-
sive de la population (env. 800 à 1000 habitants supplémentaires 

soit + 10% de la population totale du quartier) fragiliserait encore 
d’avantage ces structures déjà fortement sous pression.

Les tentatives de favoriser la mixité sociale à travers la construction de 
nouveaux logements n’ont pas été concluantes ces dernières années. 
Les projets de l’Orée de la forêt et de l’immeuble des Petits Cailloux 
démontrent que la mixité sociale dépend avant tout du climat qui 
règne dans le quartier. Aujourd’hui, c’est à l’amélioration des condi-
tions de vie et de l’environnement présent qu’il faut travailler avant 
d’envisager de nouvelles habitations.

La verdure et les espaces verts constituent une des principales ri-
chesses de notre quartier reconnue par tous ses habitants. Les es-
paces verts prévus dans le projet sont coincés et acculés à des im-
meubles de 10 étages et seront totalement dénaturés et perdront 
ainsi toute leur valeur. Cela revient à détruire ce qui fait la richesse 
de notre quartier et à transformer notre écrin de verdure en une cité 
bétonnée.

La volonté de relier le haut et le bas du quartier n’a jamais été une 
préoccupation et un besoin pour les habitants du quartier. Cet ob-
jectif est révélateur de l’approche top down du projet. De manière 
générale, les objectifs auxquels souhaite répondre le projet (créer un 
grand parc, offrir de nouveaux lieux de rencontre, améliorer la mo-
bilité douce) ne correspondent pas à la réalité du terrain, car pour la 
plupart ils sont déjà réalisés et les possibles améliorations pourraient 
tout à fait être basées sur le développement de l’existant.

Yonathan Seibt
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7 	Sirop et vide grenier

Le sirop coule à flots aux Boveresses

Dans le cadre de la 4ème édition du Budget participatif de la Ville 
de Lausanne, une équipe de jeunes filles du quartier, en collabora-
tion avec l’équipe d’animation du Centre, ont initié le projet de la 
« Maison des Sirops » en 2022. Le Budget participatif permet à la 
population lausannoise « de décider de la répartition d’une partie 
des ressources financières de la Ville en choisissant, via votation, 
parmi une liste de projets conçus par les habitant.e.s eux-mêmes/
elles-mêmes. » (Site internet de la Ville de Lausanne).

Une fois le projet déposé auprès de la Direction de l’enfance, de 
la jeunesse et des quartiers, le groupe de jeunes s’est lancé dans 
une campagne électorale qui portera ses fruits. En effet, ce projet 
trouve un écho favorable auprès de la population et sort lauréat de 
cette 4ème édition, élu en 7ème position sur 21 projets éligibles.

2023 est l’année de la concrétisation. Toujours soutenues par 
l’équipe d’animation du Centre, Anduena, Erza, Rona et Yasmine, 
vite rejointes par plusieurs amies et amis du quartier, ont ouvert la 
Maison des Sirops le dimanche 17 septembre 2023.

Tous les mercredis, vendredis, samedis et dimanches, l’équipe 
d’adolescentes a servi des sirops aux habitantes et habitants du 
quartier. Très vite, cette maison est devenue le lieu de rendez-vous 
d’une foule de fidèles réunis en fil d’attente dès l’ouverture pour 
découvrir la liste des sirops du jour. Et pour information, les préfé-
rences vont aux goûts litchi et pastèque, devenus également les 
prénoms des deux mascottes de la « Maison des Sirops ».

La terrasse installée à l’ombre des arbres a permis d’inviter les fa-
milles du quartier, les groupes de potes et les personnes de passage 
à profiter un instant de cet environnement accueillant imaginé par 
l’équipe. La fréquentation a été plus que bonne, avec plus de 200 
sirops servis à chaque ouverture. La météo propice de ce début 
d’automne ainsi que l’accueil convivial des filles ont participé à ce 
succès.

Plusieurs événements ont ponctué ces ouvertures, comme les 
quatre après-midis cocktails et l’atelier de fabrication de sirops mai-
son en collaboration avec Elise et Flo du Jardin aux 1000 mains de 
Rovéréaz. La présence à cet atelier de Madame Julie Erard, cheffe 
de projet du Budget participatif de la Ville de Lausanne, et de Mon-
sieur David Payot, Municipal en charge du dicastère enfance, jeu-
nesse et quartiers, ont démontré le soutien de la Ville à ce projet.

La maison des sirops a fermé en toute beauté avec un après-mi-
dis cocktails le dimanche 15 octobre. Toute l’équipe remercie les 
personnes qui nous ont soutenus. Merci également à toutes les 
personnes fidèles qui sont venues déguster des sirops. 

Vide-grenier

Le Vide-grenier des Boveresses a eu lieu le dimanche 10 septembre 
2023. C’est un événement marquant du Centre. Cette manifes-
tation constitue un rendez-vous incontournable qui se déroule 
chaque année le premier dimanche du mois de septembre. 

Nous avons la chance de compter, parmi notre comité, la respon-
sable de cet évènement qui, chaque année, avec sa motivation et 
sa bonne humeur, contribue à rendre cet évènement agréable. Les 
participants et participantes ont pu également compter sur une 
équipe de choc qui tenait le bar, composée de moniteurs et mo-
nitrices et des membres du comité. Nous avions bien besoin d’un 
rafraichissement car le soleil atteignait les 35 degrés ce jour-là !

Les participants et participantes étaient également bien présents 
et présentes lors de cet évènement : toutes les tables étaient com-
plètes. Nous avons même dû aménager de nouvelles places afin de 
permettre à chacun et chacune de participer. En résumé, ce fut un 
évènement réussi.

Nous nous réjouissons déjà du prochain vide-grenier, qui aura lieu  
le 8 septembre 2024, le week-end du cinquantième anniversaire du 
Centre. Un évènement à ne surtout pas manquer ! A vos agendas !

Ibtissam Noirjean

Ibtissam Noirjean
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ASSOCIATION DE LA MAISON 
DES BOVERESSES

	 Centre de rencontre et  
d’animation

	 Av. des Boveresses 27bis 
	 1010 Lausanne 

	 Tél. 021 652 48 82
	 Permanence téléphonique du mardi au 

vendredi entre 14h et 16h

	 e-mail : info@boveresses.ch

site internet: www.boveresses.ch
Instagram : centre_boveresses

Association Maison des Boveresses
 

.•	 ÉVÈNEMENTS
	 Dimanches - Family - Jeux :
	 les dimanche 25 février, 17 et 31 

mars 2024
	 Lieu : Centre des Boveresses 

Horaire : 14h-17h
Age : tout public, mais les enfants 
doivent être accompagnés
Prix : gratuit

	 Fête des Eterpeys :
	 Vendredi 21 juin 2024
	 Horaire : dès 16h

Age : tout public
Prix : gratuit

Vide-grenier :
	 Dimanche 8 septembre 2024
	 Lieu : devant le Centre des Boveresses 

Horaire : 10h30-16h
Age : tout public
Prix : place payante

50 ans du Centre d’animation
	 6, 7 et 8 septembre 2024
	 Centre des Boveresses 

Age : tout public

•	 ANIMATIONS VACANCES - 
PAQUES 2024

Enfants et Jeunes
	 du 2 au 5 avril et du 8 au 12 avril
	 Prix : selon horaire et activité 

•	 ACCUEIL HEBDOMADAIRE
L’accueil libre est gratuit, sans inscription 

Café couture : 
Le lundi : 9h30 à 11h30
Lieu : centre des Boveresses.
Age : adultes

Les associations

Jeunes : 
Le mardi : 16h à 19h (période hivernale)
Le mercredi : 16h à 19h
Le jeudi : 16h à 19h
Le vendredi : 16h à 21h
Lieu : Espace 12, ch. des Eterpeys 12.
Age : 11 à 18 ans

Enfants : 
Le mercredi : 14h à 17h
Lieu : centre des Boveresses
Age : 5 à 11 ans

Atelier cuisine : 
Le lundi : 16h15 à 18h
Lieu : Espace 12, Ch. des Eterpeys 12
Age : 5 à 11 ans
Prix : 30.- par semestre

Bibliothèque et ludothèque : 
Gratuites et ouvertes à toutes et tous. 
Elles sont tenues par des bénévoles. 
Le mardi : 16h à 19h
Lieu : Centre des Boveresses

Biblio-Ludo-Sirop (BLS)
du 7 novembre au 26 mars 2024 : 
Les mardis de 16h30 à 19h
Lieu : centre des Boveresses.
Age : tous les âges

•	 COURS
Hip-Hop : 
Le lundi : 17h à 18h
Lieu : Centre des Boveresses
Age : 5 à 11 ans
Professeur : Michaël De Pina
Prix : 30.- par mois*

NOUVEAU
Sport et bien-être pour elles :
Mesdames, développez votre bien-
être corporel par des exercices de res-
piration et une mise en mouvement 
douce et adaptée.
Le mardi : 16h30 (20 et 27 février, 5, 
12, 19 et 26 mars)
Lieu : salle de rythmique de Praz-Sé-
chaud
Age : adultes 
Professeur : Shirin
Prix : 1er cours gratuit, le 20 février 
2024, sur inscription, puis 10.- par 
cours, payable par trimestre.
L’inscription se fait auprès de Gayanée, 
directement au Centre ou par courriel 
à gayanee.rossier@fasl.ch

Ju-Karaté :
Mardi : 17h à 18h ou de 18h à 19h (se-
lon âge)
Lieu : salle de gymnastique de Co-
teau-Fleuri
Age : dès 5 ans 

Professeur : Bruno Burgherr
Prix : 150.- par semestre*

Tai-Chi :
Le mardi : 19h à 20h
Lieu : salle de gymnastique de Co-
teau-Fleuri
Age : adultes 
Professeur : Bruno Burgherr
Prix : 150.- par semestre*

Poterie : 
Le mardi : 19h30 à 21h30
Lieu : atelier poterie (au rez-de-chaussée 
du centre).
Age : adultes
Responsable : Véronique Rezin
Prix : 250- par semestre*

Cours de français débutant-e-s « ap-
prendre l’école » : 
Le mardi de 9h à 11h (hors vacances sco-
laires)
Lieu : centre des Boveresses
Age et niveau : adultes débutants
Prix : 40.- pour l’année. 
Cours organisé par l’association « Fran-
çais en jeu »
Renseignements et inscriptions:
021 329 04 49

•	 ANIMATIONS QUARTIER
Tennis*
Abonnement à la saison 
Informations : http://ballejaune.com/club/
atpboveresses

Petits jardins* 
Parcelles à louer
Informations :
Jean Martel au 021 652 95 80

*Au prix des activités et cours marqués 
d’un astérisque, ajouter les 35.-/ année, par 
famille, de cotisation membre

Permanence sociale
Une équipe professionnelle dans le 
domaine social est présente tous les 
mardis de 14h00 à 16h00 pour vous 
accueillir au centre des Boveresses et 
répondre à vos questions sur des sujets 
aussi différents que la famille, l’argent, 
la santé, le logement, l’emploi, etc.

Permanence gratuite et en français.

NOUVEAU
Game Room
La GAME ROOM est un espace auto-
géré par de jeunes adultes âgés de 18 
à 25 ans.

Ce lieu est dédié à la passion du jeux 
vidéo où l’on peut accueillir des amis 
pour partager cette passion.

La GAME ROOM est pensée à la fois 
comme un cocon mais aussi comme 
un espace où votre personnalité peut 
librement s’exprimer



❖ CAFÉ-RENCONTRE 
	 DES AÎNÉS

Le café-rencontre réunit des 
aîné(e)s au CROG toutes 
les deux semaines, le jeudi de 9h à 
11h, pour un moment de partage amical 
agrémenté d’une tasse de thé ou de café 
et d’un conte ou d’une brève lecture. 
Les rencontres auront lieu les 6 et 20 
mars, 17 avril, 1er, 15 et 29 mai, 12 et 
26 juin 2024, dans la salle principale du 
CROG, aux Eterpeys 10-12. 

Vous n’y avez encore jamais participé ? 
Alors la douzaine de personnes qui y par-
ticipent régulièrement toutes les deux se-
maines vous accueilleront avec plaisir.
Pour tout renseignement, adressez-vous 
à Marianne Périllard, tél. 021 652 69 72

❖	RATABOUM
	 Association 

Halte-Jeux 
Av. des Boveresses 27C – Lausanne
Tél. 079 907 30 50
Contact : sylvie.chatelain@lausanne.ch

Vous avez des enfants entre 2 ans et 
demi et 4 ans et vous souhaitez qu’ils 
rencontrent d’autres enfants pour jouer, 
bricoler ou apprendre le français ?  
Les inscriptions sont dorénavant 
centralisées au BIP (Bureau 
d’Informations aux Parents),
Place Chauderon 9, Lausanne,
tél. 021 315 60 00.
Vous trouverez toutes les informations, 
la feuille d’inscription (que vous pouvez 
remplir et envoyer en ligne), ainsi que les 
documents à fournir sur le site de la Ville 
de Lausanne :
www.lausanne.ch/prestations/petite-
enfance/cve-inscription.html

Une fois votre inscription validée, la 
direction de la Grangette vous contactera 
pour la suite des démarches si une place 
peut vous être attribuée.

Les horaires d’ouverture pour l’année 
scolaire 2023-2024 sont :
mercredi, jeudi et vendredi matin, de 
8h30 à 11h30;
lundi, mardi et jeudi après-midi de 13h45 
à 16h45 (sauf vacances scolaires).

❖	LE TOTEM – 
Eterpeys 26

Le Totem - espace récréatif des Bove-
resses, chemin des Eterpeys 26 - vous 
propose de partager un moment convi-
vial et ludique dans un lieu pour jouer, 
lire, découvrir, se socialiser et un espace 
pour se rencontrer et se retrouver, discu-
ter ou juste se poser. Accessible à tous 
les enfants de 0 à 4 ans, accompagnés 
d’un adulte. Aucune inscription n’est né-
cessaire et l’accueil est gratuit.

Mardi : 14h30 à 17h
Jeudi : 9h à 11h30 / 14h30 à 17h
Vendredi : 9h à 11h30

❖	Espace Citoyen 
des Petits 
Cailloux

	 Espace de vie autogéré par les 
habitants du quartier
Av. des Boveresses 31B – 1010 Lausanne
Tél. 076 621 42 95
lespetitscailloux.ch
info@lespetitscailloux.ch

Activités fixes :
Accueils libres pour les adultes du 
quartier : 
L’Espace est ouvert plusieurs fois par 
semaine par des bénévoles du quartier.  
Les horaires sont publiés sur notre site 
Internet lespetitscailloux.ch, sur notre 
page Instagram @espace_des_petits_
cailloux et sur la porte de l’Espace 
Citoyen. Toutes les personnes intéressées 
à ouvrir l’Espace bénévolement peuvent 
contacter le comité.

Friperie :
La friperie est accessible pendant les 
horaires d’ouverture. Nous récupérons 

également vos vêtements de deuxième 
main sans taches et en bon état pour les 
revendre à des prix symboliques.

Bibliothèque adulte :
Une collection de livres pour adulte est à 
disposition ( romans, philosophie, histoire, 
manuels, etc..). Emprunts gratuits et pour 
une longue durée.

Espace informatique :
Disponible en libre accès pendant les 
ouvertures. Photocopieuse, scanner et 
imprimante ainsi que deux ordinateurs 
avec une connexion Internet. Les 
photocopies et les impressions sont 
payantes pour nous permettre de racheter 
de l’encre et du papier. 

Permanences scolaires :
Aide scolaire pour tous les âges, gratuite 
et sans inscription. Tous les jeudis (sauf 
vacances scolaires) de 17h à 18h30. 

Permanences informatique et 
administrative : 
Aide à l’utilisation de l’ordinateur, du 
smartphone, aux recherches sur internet, 
à la rédaction de lettres, etc. Sur demande. 

Evénements :
Balade anti-déchets 
Tous les 3èmes dimanche du mois, à 16h 
devant l’Espace Citoyen, pour une balade 
« de nettoyage » à travers le quartier. 
Le matériel est fourni par l’association 
(gants, pinces, sacs). 

Atelier peinture 
A partir du 20 septembre, l’atelier de 
peinture aura lieu le mercredi après-mi-
di de 14h-16h et le vendredi matin de 
10h-12h. Bienvenue à toutes et à tous !

❖	ARC-ECHANGE

Un lieu d’Accueil, de Rencontre 
et de Contact pour les enfants 
de 0-5 ans et leurs parents 

Connaissez-vous Arc-Echange ?

On y vient pour boire un café, pour 
jouer et passer un moment ensemble… 
un temps de pause dans un quotidien 
souvent trop rapide. Chaque matinée à 
ARC-Echange est unique. Des habitués 
qui reviennent avec plaisir, de nouveaux 
parents qui découvrent le lieu. Des ma-
mans qui se lancent dans la conver-
sation, maintenant qu’elles maîtrisent 
mieux le français, et qui nous partagent 
leurs expériences. Le plaisir de voir les 
enfants grandir et d’accueillir les nou-
veaux bébés. 

A ARC-Echange, vos enfants découvri-
ront des jouets adaptés à leur âge et ren-
contreront de nouveaux copains. Vous 
pouvez venir gratuitement, et sans 
inscription.

Présences de l’infirmière chaque 1er 
mardi du mois, de 9h à 11h, sauf 
pendant les vacances scolaires.

Adresse :
Av. des Boveresses 31B
Espace citoyen des Petits Cailloux
1010 Lausanne

Renseignements : 
Marjorie Liardet  077 520 28 11
info@arc-echange.ch
www.arc-echange.ch  

9 	Les associations

Arc-Echange recrute :
Nous recherchons toujours

des accueillant-e-s bénévoles. 
Contactez-nous !
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L’annonce 

« Quoi ? Comment ? Vous voulez vous marier ? Vraiment ? » fût la 
réaction du père de Grégoire à l’annonce de la nouvelle qui tomba 
ce soir-là sans crier gare.
Deux ans auparavant, Grégoire avait en effet déjà créé la surprise 
en lâchant, des étincelles de bonheur teinté de fierté plein les yeux, 
qu’il allait devenir papa à son tour. Ah Grégoire manie avec un cer-
tain talent et plaisir l’effet ascenseur émotionnel !
En août suivant, Kim donnait naissance à un petit garçon, Lucius. 
Le plus beau bébé du monde selon les dires des jeunes parents et 
des grands-parents, dont l’objectivité n’est pas à mettre en doute ! 
N’est-ce pas le plus beau jour de la vie d’un homme et d’une femme 
dans ce bas monde ?

Le plus beau jour de la vie : c’est (aussi) le mariage

Présentons les futurs mariés :
Kim, une mère camerounaise et un père allemand et Grégoire, une 
mère brésilienne et un père suisse. Un esprit vif, de la répartie à re-
vendre et l’humour chevillé au corps, les deux amoureux affichent 
également un caractère bien trempé qui, parfois, donne lieu à des 
discussions animées, mais toujours argumentées. Difficile de s’en-
nuyer en leur compagnie.
Les deux ont passés leur enfance et 
grandi sur les hauts de Lausanne : Kim 
à Isabelle-de-Montolieu et Grégoire à 
Praz-Séchaud/Eterpeys. Deux enfants, deux 
jeunes qui ont arpentés nos rues, fréquen-
tés nos écoles. Deux jeunes adultes qui sont 
l’éclatante représentation de notre quartier 
multiculturelle.

L’hymne à l’amour

Intrigué, « Le Canard », qui ne recule devant 
rien, approche les futurs époux pour en sa-
voir plus sur l’événement qui se prépare en 
coulisse et profite de poser quelques ques-
tions faussement ingénues auxquelles Kim 

et Grégoire ont répondu de bon cœur. Oui, car tout est affaire de 
cœur ici.

« Pourquoi vous mariez-vous ? » Loin d’être désarçonnés, l’un et 
l’autre, l’un ou l’autre répondent « Plus que d’officialiser notre 
union, nous avons envie de célébrer notre amour avec nos familles 
et amis » et de poursuivre :« C’est un désir profond que nous avons 
tout simplement, d’autant plus que nous avons un enfant ». Gré-
goire voit également un engagement, une promesse, une symbo-
lique forte auxquelles le couple tient. Il s’avère également que les 
valeurs que représentent pour eux le mariage, sont également lar-
gement partagées par leurs amis et amies proches. Ils évoquent 
également le choix assumé de s’unir en désirant quitter une certaine 
forme d’individualisme qui prévaut souvent dans notre société. 

Avoir l’envie de célébrer leur amour par le mariage, c’est certaine-
ment la plus belle des raisons que l’on puisse invoquer non ?

Mariage mixte

Lorsque on évoque les éventuelles pressions familiales qu’ils auraient 
pu subir, sachant qu’ils viennent de cultures différentes, tout cela est 
balayé du revers de la main et Kim précise :« Autant Grégoire que moi, 
sommes les enfants de parents mixtes, donc tout se passe en dou-
ceur ». Cependant, ils s’accordent pour dire que ce n’est pas toujours 
le cas : dans les quartiers multiculturels où ils ont grandi, sont allés à 
l’école, si l’amitié entre les membres de différentes communautés est 
facilement acceptée, il n’en est pas toujours de même quand il s’agit de 
fréquentation amoureuse, d’union : certaines familles peuvent rejeter 
un éventuel beau-fils ou belle-fille qui ne serait pas issu de leur culture, 
de leur ethnie. 

Le marathon

Kim et Grégoire veulent que leur fête de mariage soit belle et c’est 
un sacré marathon. Une organisation d’envergure, même s’ils 
peuvent compter sur leurs familles et amis. Visites et réservations 
des lieux soigneusement choisis. L’établissement de la liste des invi-
tés est aussi une tâche décisive, envoi des cartons d’invitation aux 
initiales K & G dorées gaufrées, dénicher robe et costume à la hau-
teur de l’événement, démarches administratives diverses, décora-
tions, fleurs, rendez-vous coiffeur, parking etc… il  y a une quantité 
astronomique de choses auxquelles il faut penser. Heureusement, le 
grand-père paternel de Kim est un restaurateur-cuisinier hors-pair 
qui prend en charge l’organisation et le service de l’apéro et repas. 
Ouf !

François Pitton

Kim & Grégoire : trois continents pour un mariage !

 	 11Visages du quartier
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C’est le Grand Jour

Samedi 16 septembre. La courte ondée de 
13h00 laissera ensuite la place à une mé-
téo bien ensoleillée sans être assommante 
de chaleur. Direction l’Hôtel de Ville. Les 
familles, garçons et filles d’honneurs se 
retrouvent sur le parvis, se saluent en fai-
sant bien attention de ne ni déranger les 
toilettes, ni laisser des traces de maquillage 
sur les joues. Les gens, tout endimanchés, 
sont beaux. Les membres de la famille ca-
merounaise de Kim sont nombreux : ils sont 
venus de Suisse, France et une tante et un 
oncle directement du Cameroun. Oh il y a 
aussi le frère de Grégoire en provenance 
de Brasilia. L’assemblée assise dans la salle 
de mariage frémit à l’arrivée des futurs 
époux. Elle est belle. Il est beau. L’atmos-
phère est délicieusement électrique. Après 
les « Oui, je le veux » échangés avec force 
et conviction, le baiser est donné dans la 
liesse, larmes, applaudissements, cris de 
joie, embrassades et félicitations. Même 
si vous êtes vaudois, vous ne pouvez que 
vous départir de votre réserve immuable et 
être entrainé dans cette joyeuse ferveur li-
bératrice en provenance du Cameroun. « Je 
n’ai jamais vu cela » dira l’officier d’Etat civil 
dans un large sourire. 

La cérémonie spirituelle

En ordre dispersé, tout ce monde se retrouve 
dans le jardin de l’église de St-Saphorin, un 
écrin de verdure ceint par un mur de pierre. 
C’est une terrasse qui donne à voir en contre-
bas vignes et lac sur fond du panorama ma-
jestueux des montagnes alpines. A couper 
le souffle. Il fait beau. Les amis et invités 
viennent maintenant grossir le nombre de 
convives. Kim et Grégoire avaient le désir de 
donner une dimension spirituelle à leur en-
gagement. Ils sont croyants sans pour autant 
adhérer à une religion particulière. C’est aux 
bras de sa maman et de sa sœur que Grégoire 
s’avance devant l’arche affublée de tissus 
virevoltants. Il y a tout à coup de la solennité. 
L’assistance retient son souffle. Et puis la jeune 

mariée, accompagnée de son papa, descend 
à son tour l’allée pour rejoindre son désormais 
mari. Une marche lente où on aperçoit Kim, 
au comble de l’émotion, laisser échapper 
quelques larmes sous son voile. « Le Canard » 
est lui-même surpris de se sentir à son tour 
tout remué. Que se passe-t-il ?
Les filles et garçons d’honneur placés de part 
et d’autre de la scène entourent le couple. 
L’image est belle : des amies et amis, des frères 
et sœurs, suisses, camerounais, brésiliens ou 
d’ailleurs certainement, toutes et tous réunis 
pour célébrer l’union de Kim et Grégoire. Il 
y a des sourires complices, entendus et des 
yeux rieurs et embués. Et le petit Lucius, 2 
ans, fait des allers-retours entre ses parents 
et grands-parents. Il sent bien qu’il se passe 
quelque chose de spécial, mais quoi ?  Et puis, 
il y aura les mots prononcés par quelques-uns 
des amies ou amis, frères ou sœurs : des pa-
roles sincères, choisies avec soin ou improvi-
sées pour les plus téméraires. Plein de jolies 
pensées d’amitié, de messages souvent pro-
fonds, qui se cachent parfois sous des traits 
d’humour. Nos jeunes mariés sont bien en-
tourés dans leur vie. Les 140 convives exultent 
bruyamment après chaque intervention.

Vœux de mariage

Si l’émotion était déjà palpable, l’échange 
des vœux de mariage que chacun des époux 
à adresser à l’autre a été tout bonnement 
bouleversant. Des mots tellement beaux, des 
paroles qui s’abandonnent, des déclarations 
d’amour comme une mise à nu de leurs senti-
ments, sans fard, ni faux semblant. Ce couple 
est magnifique. Il y a eu des larmes qui ont 
coulé sur des joues.

La fête

Est-ce bien nécessaire de relater les festivités 
qui ont suivi jusqu’à tard dans la nuit, même 
jusqu’au petit jour pour certains ? Apéritifs 
divers, buffets garnis, mets succulents, pièce 
montée, musique et danse, échanges et rires, 

la fête fût belle et haute en couleur. Un peu 
hors-norme pour le standard suisse certaine-
ment : pas de « Danse des Canards », ni de 
Chenille. Il a régné toute la soirée une exu-
bérance toute camerounaise sur la piste de 
danse. « Le Canard » a bien essayé de sortir 
un peu de sa zone de confort locale mais cela 
n’a pas toujours été un succès. Qu’importe, 
c’est une chance de se frotter à la différence, 
cela ouvre l’horizon, donne de l’espace, dé-
cloisonne, enrichit sa propre vision du monde. 
La joie qui se lit sur les visages n’a pas de fron-
tière.

Vœux

Kim et Grégoire s’aiment et l’Amour a toutes 
les couleurs.
« Le Canard » souhaite à ces deux « enfants » 
du quartier et leur petit Lucius tout le bonheur 
du monde. Vive l’amour !

PS : « Le Canard » qui a pris la plume ici a une 
confidence à faire : Il est aussi le fier père de 
Grégoire et le désormais heureux beau-père 
de Kim. Il n’en revient toujours pas !

Un nouveau spectacle 
de danse !

Vous vous souvenez peut être 
des « visages du quartier » de 
février 2023 ? Célia et Anaïs, les 
soeurs danseuses, vont de nou-
veau nous enchanter lors du 
spectacle Aladdin, les 25, 26 
et 27 avril 2024 au théâtre de 
Beaulieu. Venez nombreux voir 
et soutenir ces jeunes danseurs 
et danseuses pleins de talent !

Informations et billets :
Monbillet.ch
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15 	Activités de fin d’année

Fête de Saint Nicolas
Le 6 décembre, comme chaque année, le Saint-Nicolas et le 
Père Fouettard nous rendent visite dans le quartier et les en-
fants, comme les adultes, sont émerveillés devant l’âne.

Fidèle à la tradition, le cortège est parti devant la pharma-
cie des Eterpeys et a traversé le quartier à la recherche de 
Saint-Nicolas et du père Fouettard. 

Une fois ces derniers trouvés, le cortège a rejoint le Centre. 
Tous les habitants et habitantes du quartier étaient attendus 
pour profiter d’un bon vin chaud pour les plus grands ainsi 
que d’un petit cadeau offert par le Saint-Nicolas et le Père 
Fouettard pour les plus petits. Cette année l’activité s’est dé-
roulée à l’extérieur et à l’intérieur. 

Open 1010 : Noël aussi !

Vous aimez bouger ? Rappelons que vous serez accueillis avec 
plaisir pour du sport, des jeux, des ateliers grâce aux Open 
1010. Les séances ont repris depuis le 14 janvier et se pour-
suivront jusqu’au 24 mars.

A la fin de l’année, le Père Noël a aussi rendu visite et a ap-
porté des cadeaux à la cinquantaine d’enfants présents le 17 
décembre pour le dernier Open1010 de l’année 2023.

Les étoiles plein les 
yeux, petits et grands 
ont pu déguster un 
goûter de fête et par-
tager ce moment dans 
la joie et la bonne hu-
meur.  

Le 25 novembre 2023, un vernissage a eu lieu à l’espace ci-
toyen des Petits Cailloux. Les artistes  n’étaient pas n’importe 
qui puisqu’il s’agissait des habitants du quartier. Enfants et 
adultes ont peint toute l’année 2023. Grâce aux bons conseils 
de Dita, qui anime l’atelier peinture, c’est plus d’une quaran-
taine de tableaux qui ont été exposés et admirés autour d’un 
apéro. Lors de ce moment festif, nous avons eu droit à un 
concert de Zazou Haifa qui, 
au son de sa guitare, nous 
a offert un magnifique mo-
ment de détente, bercé par sa 
magnifique voix. On ne peut 
que souhaiter avoir droit à un 
nouveau vernissage l’année 
prochaine !

Vernissage

Equipe :
Monique Karakas,
Katja El-Hassani,
Yonathan Seibt,
Chaminda Maillardetet 
et Marc-Henri Jacques. 
Manquent : Antoine Jaquier et Viviane Musumeci (FASL)

Létizia Pierro
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Participez au futur
de la SD et du Canard avec nous

Pour que la vie de notre quartier reste riche et chaleureuse ...
l’engagement de bénévoles est essentiel.

Nous avons besoin de vos idées, de votre enthousiasme,
pour continuer à faire vivre notre quartier.

En particulier, pour assurer la continuité de la Société de Développement,
nous recherchons un/une secrétaire et un/une vice-président-e.

Ceci ne représente que peu de temps d’investissement par an,
et nous permettra vraiment de continuer l’aventure.

Alors n’hésitez pas, venez à l’assemble de la Société de Développement, le 17 avril,
 pour en apprendre davantage sur les rôles de la SD,

rencontrer les personnes déjà engagées,
et proposer vos idées...

Assemblée générale extraordinaire

de la Société de développement

Mercredi 17 avril 2024

à 20h à la Maison des Boveresses

Nous souhaitons y élire un nouveau comité

et discuter de l’avenir de votre « Canard »

Alors venez nombreux !


